
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

参加お申込み欄  FAX：03-5730-2715 
フリガナ 

 

お名前 

氏 名 会員の方は会員番号 

   

ご住所 
〒 

E-ｍａｉｌ  

TEL 
（日中連絡の取れる番号を記入してください） 

FAX  

・上記お申込み用紙にご記入の上、FAX をお願いします。お電話、ホームページ（クレジット決済もできます）からもお申込みいただけます。 
   ・お客様のお名前・ご住所などの情報は、船井本社グループの営業活動に限って使用させていただきます。 

・お申込み後、１週間以内のお振込をお願いいたします。ご入金確認をもって、受付完了となります。 
・ご入金前のキャンセルはお早目にご連絡ください。受付完了後の返金は一切できませんので何卒ご了承ください。 

お問い合せ：(株)にんげんクラブ TEL：03-5730-2713 toiawase@ningenclub.com 
ホームページ https://www.ningenclub.jp/ 

 

＜会場＞ 船井本社 会議室  
 

東京都港区芝 4-5-10 ＥＤＧＥ芝四丁目ビル８階  
◆JR田町駅 三田方面口より徒歩 6分 
◆都営三田線 三田駅 A９出口より徒歩 3分 
◆都営浅草線 三田駅 A７出口より徒歩 4分 

 

にんげんクラブ 主催 「健康能楽」 体験セミナー 
 ―日本文化の最高峰「能楽」を 

            健康法として楽しく体験しませんか?― 

井上貴美子 
（いのうえ・きみこ）  

 
観世流能楽師 シテ方、能楽協会
会員、財団法人梅若会所属 
父・井上和幸の傍らで、幼少より能
に親しみ物心つく頃から謡や仕舞
を楽しむようになる。 
初舞台は４歳、謡「鶴亀」。 
角当行雄師に師事。 
２２歳より５６世梅若六郎師に師
事。京都や東京公演等で仕舞や
謡、能に出演。 
平成１０年祖父の他界により会社
を引き継ぎ、令和元年まで会社を
経営。 
ビジネスの世界での緊張やストレ
スを、能の稽古を通して解消し、リ
セットしながら乗り越えてきた自身
の体験から、能が心身へ与える影
響を実感。 
父の健康能楽と併せて呼吸法や
発声法など様々な要素を取り入
れ、実生活で役立つよう開発した
オリジナルプログラムを提供してい
ます。 

令和５年４月２４日（月） 
受付  １４:３０～         
セミナー １５:００～１７:００  

＜参加費＞ 

にんげんクラブ会員 ５,０００円  

一般の方      ６,０００円  
＜持ち物＞足袋と録音器(携帯可) 
 

「仕舞
し ま い

」と「謡
うたい

」について能楽の世界を 

歴史とともに解説いただきます。 
「仕舞」と「謡」の体験時間もたっぷりあります。 

健康能楽特別講座は、能楽の歴史や文化、演目内容などを詳
しくご紹介します。 
『仕舞』や『謡』をお一人おひとりの進度に合わせて指導してい
ただきます。能楽の世界をじっくりと体験していただきます。 

２名様限定 

にんげんクラブセミナー 
本物や真理に学ぶ 

 

検索 

能楽師が伝える日本人の心身能力の高め方。 

子どもからご年配の方まで誰でもできる！ 

省スペースでできる！ 


